
Använd Miljöspanarna  
i undervisningen
Miljöspanarna är hemsidan som visar vad du kan göra för att 
vara med och rädda planeten. Miljöspanarna är ett lättläst 
forum för miljöfakta, debatt och reflektion. 
I den här handledningen hittar du arbetsfrågor och länkar till 
olika artiklar som finns på Miljöspanarna, men först en introduktion:  

Introduktion 

Öppna sidan www.miljospanarna.se och klicka på bilden. När du gjort det kommer det upp 
en meny till vänster. Så fort du klickar på någon av rubrikerna dyker det upp ett textfönster till 
höger på sidan.  

Det här finns på Miljöspanarna:

Aktuellt 

Här hittar du miljönyheter, reportage och porträtt av människor som arbetar för en bättre miljö. 
Publicerar minst en nyhet i veckan. 

Vi fem 

Fem ungdomar från Globala gymnasiet i Stockholm som på olika sätt engagerar sig för miljö-
frågor skriver texter som roar, provocerar och oroar. Inget och ingen går säker för deras skarpa 
blick. 
• Arbetsuppgift finns: Snabbtåg 2020 - skojar Alliansen?

Tankar och tips 

Har du själv något att säga om miljön? Säg det på Tankar och tips. 

Krönikören Johan Tell 

Johan Tell, journalist och känd miljödebattör, skriver varje månad en krönika för Miljöspanarna 
där han på ett enkelt sätt belyser klimatfrågorna. Han har skrivit böckerna ”Träd kan rädda 
världen” och ”100 sätt att rädda världen”. 
• Anette Nyman har intervjuat Johan på Miljöspanarna 

Miljöfakta 

Här hittar du miljöinformation från statliga verk, FN, Världsnaturfonden (WWF) och Natur-
skyddsföreningen, som har sammanställts och bearbetats till lättläst svenska. 
• Arbetsuppgift finns: Miljöfakta och läsförståelsefrågor 

Ångestdoktorn 

Patricia Tudor Sandahl, psykolog, psykoterapeut och välkänd författare, besvarar varje månad 
läsares frågor. 
• Anette Nyman har intervjuat Patricia på Miljöspanarna 



Bloggen 

Miljöspanarnas redaktion, Inger Fredriksson, Andreas Palmaer och Anette Nyman, skriver om 
miljön. 
• Arbetsuppgift finns: Klimatfrågans svåra val 

Ordlista

Under textrutan som finns på varje sida hittar du en Ordlista. Här förklaras alla svåra ord som 
ibland hörs när politiker och andra pratar om miljöproblemen. Du kan föreslå egna ord som du 
vill ha förklarade. 
 

Börja med att läsa några texter från Miljöspanarna: 
1. Är du en ovan miljötänkare? 
Om du läser de tre första artiklarna under Miljöfakta: Inledning, Jorden blir varmare och Växt-
huseffekten blir du rustad att ge dig in i miljödiskussionen.

2. Den som har flest prylar när den dör vinner. 
Isa Eriksson skriver om våra konsumtionsvanor i Jesus - vem fan är det? Läs Isas text!

Patricia Tudor Sandahl svarar en läsare som tycker det är svårt att låta bli att köpa billiga prylar. 
Vad tycker du om hennes svar?

3. Det är en njutning att vara klimatsmart. 
Johan Tell argumenterar för att en miljövänlig livsstil också är bra för den egna själen. Läs om 
miljövänligt resande i Johan njuter när håret fladdrar och champagnen flödar. 
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 Arbetsuppgifter

Snabbtåg 2020 - skojar Alliansen? av Jenny Andersson

1. Jenny Andersson berättar om att tågluffa i Europa. Har du tågluffat? Om du reser utomlands, 
vart reser du då? Hur reser du? 

2. Jenny jämför Sverige med Frankrike och Tyskland. Vad är det lättare att hitta i Stockholm än i 
Paris eller Berlin? Vad tycker hon är mycket bättre i Frankrike än i Sverige? 

3. Jenny är kritisk till svenska politikers miljöarbete. Håller du med henne? Tycker du att hon 
har fel? Skriv ett svar till Jenny där du argumenterar för din ståndpunkt. 
 

Johan gillar bambukalsonger, Johan Tell 
1. Undersök kläderna som du har på dig just nu. Vilka material är de gjorda av? 

2. Hur gamla är dina kläder? Johan har sina kläder i flera år. Kan du ha dina kläder i flera år? 
Vill du det? 

3. Johan skriver att både du och naturen mår bättre om du följer de tre reglerna: använd natur-
material, undvik plast och tröttna inte. 
Vad tror du att han menar med det? På vilket sätt mår du bättre av att följa reglerna? 
 

Miljöfakta - läsförståelsefrågor

Inledning

1. Om vi inte minskar utsläppen av växthusgaser, hur mycket varmare kan det bli på jorden till 
år 2050? 

2. Vem är skyldig till klimatförändringarna? 

3. Vad heter FNs generalsekreterare? 

4. Vad kan det bli stor brist på i framtiden? 

Jorden blir varmare

1. Ge exempel på extremt väder. 

2. Vad är FNs klimatpanel? 

3. Vad är Kyotoprotokollet? 

4. Hur mycket ska vi i Sverige ha sänkt vårt samlade utsläpp före år 2050? 

Växthuseffekten

1. Vilka behöver koldioxid? 

2. Vad är det som är bra med växthusgaserna? 
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3. Varför är det ett problem med växthusgaserna? 

Handla klimatsmart mat

1. Varför ska du hellre äta ett äpple från din granngård än från Argentina? 

2. Är frukt och grönsaker från Sverige alltid mer miljövänliga än frukt och grönsaker från andra 
länder? 

3. Vilka orsakar mest växthusgaser: kor, får och getter eller bilar, lastbilar och flyg? 

4. Vad är metangas? 

5. Djuren rapar och fiser metangas. Vad är det andra problemet med att man föder upp djur? 

Städa som på mormors tid

1. Vad kan man använda för att göra rent badkar och diskbänk? 

2. Vad kan man använda för att städa hårda golv? 

3. Vilka tre miljösymboler kan du titta efter om du ska köpa rengöringsmedel? 

Tänk först handla sedan

1. Vilka två saker ska du tänka på när du handlar nya kläder? 

2. Hur mycket kläder köper en svensk i genomsnitt varje år? 

3. Hur mycket bekämpningsmedel använder bomullsindustrin? 

Sona ditt brott

1. Hur kan du kompensera för dina koldioxidutsläpp? 

2. Hur många träd måste du plantera för att kompensera en flygresa mellan Stockholm och Mi-
lano? 

3. Varför är träd så viktiga för miljön? 
 

Klimatfrågans svåra val , Andreas Palmaer

1. De miljöfarliga utsläppen ställer till med problem för demokratin, hur då? 

2. Andreas Palmaer jämför miljöproblemen med Irakkriget. Vilka likheter finns det, menar han, 
mellan Irak och fattiga länder i Afrika? 
Är det en bra jämförelse? 

3. De fattiga drabbas hårt av den globala uppvärmningen. Vilka andra drabbas också? 

4. ”Även om ett enskilt land tar sitt klimatansvar så drabbas det lika hårt av den globala upp-
värmningen som alla andra.” skriver Andreas. Jenny Andersson skriver om samma problem i 
sin text Jag måste välja – det ger mig ångest. Hon använder filosofen Immanuel Kant för att lösa 
problemet. Vad tycker du om den lösningen? 

5. Är förslaget om en världsregering för att lösa miljöproblemen ett bra förslag? Vad skulle en 
världsregering bestämma över? Vad borde den inte få bestämma över? 
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